
For barnas skyldInvitasjon til fagdag

Barn og foreldre i skyggen av vold – hvordan kan vi forstå, oppdage og hjelpe? 
Tidsramme: 08.00 - 15.30, enkel lunsjservering.
Påmelding: Gratis, bindende påmelding via påmeldingsskjema innen 22. november.

08.00 – 08.30	 Registrering og mingling
08:30 – 08:45 	 Åpning av dagen  
			   Cecilie Teunissen, leder Krisesenter for Sunnmøre
08:45 – 10:15 	 Adoptert og forlatt  
			   Alexander Skadberg
10:15 – 10:30 	 Pause
10:30 – 11:15 	 Hvordan møte og forstå det vi ser når vi møter barn utsatt for vold? 
			   Steinar Sunde v/Familievernkontoret i Molde
11:15 – 11:45 	 Barn på krisesenteret  
			   Lisa Minna Valderhaug og Martine Warberg v/Krisesenter for Sunnmøre
11:45 – 12:15 	 Lunsj
12:15 – 13:00 	 Foreldresamarbeid og fortsettelsevold etter samlivsbrudd fra  
			   voldelig partner 
			   Nora Starheim Ruud, kriminolog v/Nasjonalt kunnskapssenter for vold og 	
			   traumatisk stress
13:00 – 13:15 	 Pause
13:15– 14:15 	 Å være forelder og voldsutsatt  
			   Ellen Roberg
14:15 – 14:30 	 Pause
14:30 – 15:15 	 Hvordan møte og forstå det vi ser når vi møter foreldre utsatt for vold? 		
			   Steinar Sunde v/Familievernkontoret i Molde
15:15 – 15:30 	 Avslutning

2. Desember ved Sunnmøre Folkehøgskule, Varleitevegen 7, 6065 Ulsteinvik
3. Desember Bystyresalen Ålesund Rådhus, Keiser Wilhelms g. 11, 6003 Ålesund

https://skjema.alesund.kommune.no/skjema/ALE0510/Pmelding_til_fagdag_For_barnas_skyld


Innleggene og litt om foredragsholderne:
08:45 –Adoptert og forlatt  
Alexander Skadberg er foredragsholder og har lang erfaring fra arbeid med barn og 
unge i barnevernet. Han bruker egne livserfaringer fra blant annet adopsjon, barnevern, 
utenforskap og en utrygg oppvekst, kombinert med erfaringene sine som fagperson. 
Alexander er også medforfatter av boka Adoptert og forlatt – kampen for å finne hjem.

10:30 - Hvordan møte og forstå det vi ser når vi møter barn utsatt for vold? 
Steinar Sunde har siste 24 år jobbet med ca 1500 familier hvor vold og skremming av 
barn har vært ett hovedtema i familievernet. Han har utviklet gratis tilbudet Littsint.no 
hvor foreldre kan se videoer på nett av sinnemestringsterapier på 11 forskjellige språk. 
De siste årene har Littsint.no hatt ca 40000 nye brukere per år.

11:15 - Barn på krisesenteret 
V. Lisa Minna Valderhaug og Martine Warberg fra Krisesenter for Sunnmøre.

12:15 – Foreldresamarbeid og fortsettelsevold etter samlivsbrudd fra voldelig partner 
Nora Starheim Ruud er kriminolog, og jobber ved Nasjonalt kunnskapssenter om vold og 
traumatisk stress (NKVTS), med fokus på temaer som vold i nære relasjoner, voldsutsattes 
erfaringer og deres møte med hjelpeapparatet.

13:15 – Å være forelder og voldsutsatt
Ellen Roberg er overlevende etter vold og en anerkjent foredragsholder som bruker 
egne erfaringer til å øke kunnskapen om vold og voldens konsekvenser. Hun underviser 
blant annet ved Politihøgskolen og OsloMet, er medforfatter av boken Veien ut av vold, 
overgrep og utnyttelse, og arbeider aktivt med forebygging av vold. Sammen med sine 
fire barn har hun levd på hemmelig adresse i over 14 år. I foredraget deler hun erfaringer 
om hvordan dette har påvirket henne som mor og hvilke konsekvenser et liv på hemmelig 
adresse kan ha for barn og familier.

14:30 –  Hvordan møte og forstå det vi ser når vi møter foreldre utsatt for vold? 
V. Steinar Sunde.

Fagdagen blir arrangert av Krisesenteret for Sunnmøre og er et samarbeidsprosjekt for 
alle 14 Sunnmørskommunene. Velkommen!
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